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LE NOSTRE FRISE kS
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FRISA CLASSICA | €7.00

Pomodorini pachino, capperi, cipolla, acciughe sott’olio, rucola, olio evo

FRISA DI TERRA | € 12.00

Pomodorini pachino, insalata verde, cime di rapa, conserve sott’olio, cipolla,
rucola, olio evo

FRISA ALLO SCOGLIO | € 16.00

Pomodorini pachino, mazzancolle, cozze, vongole, totani, calamari, rucola,
olio evo

FRISA ORTOLANA | € 13.00

Salsiccia di maiale, cicoria servativa, fagiolini selvatici, crema di formaggi,
cipolla in agrodolce, e rucola

FRISA BISTRO | € 12.00

Pomodorini pachino, burrata di stracciatella, mandorle, rucola, olio evo

FRISA POLPO| € 14.00

Salsiccia di maiale, cicorie, fonduta ai formaggi allo zafferano, funghi,

cipolla, rucola, olio evo

| BISCOTTI DI FRISA

BISCOTTO VEGETARIANO | € 12.00

Granella di frisa, conserve sott'olio, cime di rapa, capperi, fonduta di formaggi
e rucola

BISCOTTO TRICOLORE | € 15.00

Granella di frisa, mazzancolle al naturale, salmone affumicato, crema al basilico,
rucola

BISCOTTO AFFUMICATO | € 14.00

Granella di frisa, salmone affumicato, salsa rashall, rucola
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ANTIPASTI BT
TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI | € 16.00 - X2 PERSONE | € 23.00
ANTIPASTO ALLA CONTADINA | €10.00

Peperoni alla leccese, pomodori secchi, lampascioni, melanzane alla
mulignana, olive leccino, funghi trifolati, carciofini alla romana, capocollo e
cipolla al negroamaro

SINGOLA PORTATA | €5.00

FRITTINI
OLIVE ASCOLANA | € 6.00
CROCCHETTE DI PATATE | € 5.00
PITTULE | €5.00
MIX DI FRITTINI | € 8.00
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INSALATONE

SALENTINA | € 10.00

Insalata verde, patate, carciofini, olive, pomodorini pachino e cipolla rossa

GRECANICA | € 12.00

Insalata verde, tonno, primosale, pomodorini pachino e cipolla rossa

SALMONE | € 15.00

Insalata verde, salmone affumicato, primosale, pomodorini pachino e cipolla
rossa

CONTADINA| € 13.00

Insalata verde, pollo alla piastra, primosale, pomodorini pachino e cipolla
rossa

GON FONDO DI PITTA
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PRIMI DI TERRA

ORECCHIETTE ALLE CIME DI RAPA E ACCIUGHE | € 12.00
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ORECCHIETTE AL SUGO PUGLIESE | € 10.00

ORECCHIETTE AL RAGU E POLPETTE DI MANZO | € 14.00

PAPPARDELLE Al FUNGHI PORCINI E RAGU DI CERVO/CINGHIALE | € 16.00
CACIO E PEPE | € 12.00

CICERIE TRIA | € 13.00

Piatto della tradizione pugliese: Pasta fritta nell'olio d'oliva e lessata insieme
ai ceci

PARMIGIANA | € 12.00
CARBONARA | € 14.00
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PRIMI DI MARE o
ORECCHIETTE ALLE CIME DI RAPA E VONGOLE | € 16.00
SAGNE CON BACCALA, POMODORINI E FUNGHI | € 16.00
CACIO E PEPE CON TARTARE DI GAMBERI | € 16.00
TAGLIOLINI AL NERO DI SEPPIA, STRACCIATELLA E TARTARE DI MAZZANCOLLE | € 18.00
PASTA ZUCCHINE, GAMBERETTI E ZAFFERANO | € 14.00
TAGLIOLINI ALLO SCOGLIO | € 16.00
TAGLIOLINI CON COZZE, CECI, POMODORINI E PRIMOSALE | € 13.00




R

SECONDI DI TERRA

TARTARE DI BOVINO CON RUCOLA E PATATE | € 16.00
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TAGLIATA DI MAGATELLO CON RUCOLA E PRIMOSALE| € 22.00

BOMBETTE PUGLIESI CON PATATE ALLA PIASTRA| € 16.00

BRACIOLE AL SUGO PUGLIESE | € 14.00

FILETTO DI MAIALETTO CON FONDUTA DI FORMAGGI ALLO ZAFFERANO | € 14.00
POLPETTE DI MANZO AL SUGO | € 12.00

BISTECCA DI MANZO Al FERRI | € 14.00

ARROSTO Al FUNGHI TRIFOLATI E NEGROAMARO | € 14.00

BRACIOLA CON 0SSO IMPANATA “ORECCHIA DI ELEFANTE" CON PATATE ALLA
PIASTRA | € 16.00

GRAN MIX DI CARNE (X2 PERSONE] | € 45.00

PEZZETTI DI MANZO AL SUGO | € 14.00

PUREA DI FAVE VERDI CON CICORIE E OLIVE LECCINO | € 10.00
MUERSI FRITTI | € 10.00

Fagioli cannellini, cime di rapa piccanti e pane fritto

ZUPPA DI LEGUMI E CROSTINI CON CAPOCOLLO| € 10.00




SECONDI DI MARE

PARMIGIANA DI MARE | € 14.00

POLPO IN PIGNATA| € 20.00

FRITTURA MISTA DI GAMBERI E CALAMARI | € 16.00

TRANCIO DI SPADA ALLA GALLIPOLINA | € 16.00

CROCCHETTE DI SCAPECE ALLO ZAFFERANO| € 14.00

PUREA DI FAVE VERDI CON CICORIE E BAGCALA FRITTO | € 16.00
FILETTO DI ORATA ALLA OTRANTINA | € 16.00

P

CONTORNI

PATATE ALLA PIASTRA | € 5.00

VERDURE ALLA GRIGLIA | € 5.00

INSALATA VERDE | € 4.00

CIME DI RAPA | €5.00

CICORIA SALTATA CON OLIVE LECCINO | € 6.00
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