
FRISA CLASSICA |  € 7.00
Pomodorini  pachino, capperi ,  cipol la ,  acciughe sott ’ol io ,  rucola,  ol io evo

L E  N O S T R E  F R I S E

FRISA di terra |  € 12.00
Pomodorini  pachino, insalata verde, cime di rapa, conserve sott ’ol io ,  cipol la ,
rucola,  ol io evo

FRISA ALLO SCOGLIO | € 16.00
Pomodorini  pachino, mazzancol le ,  cozze,  vongole,  totani ,  calamari ,  rucola,
ol io evo

FRISA ORTOLANA | € 13.00
Salsiccia di maiale,  cicoria servativa, fagiol ini  selvatici ,  crema di formaggi ,
cipol la in agrodolce, e rucola

FRISA BISTRÒ | € 12.00
Pomodorini  pachino, burrata di stracciatel la ,  mandorle ,  rucola,  ol io evo

FRISA polpo| € 14.00
Salsiccia di maiale,  cicorie ,  fonduta ai formaggi al lo zafferano, funghi ,
cipol la ,  rucola,  ol io evo

BISCOTTO VEGETARIANO | € 12.00
Granel la di fr isa,  conserve sott ’ol io ,  cime di rapa, capperi ,  fonduta di formaggi
e rucola

I  B I S C O T T I  D I  F R I S A

BISCOTTO TRICOLORE | € 15.00
Granel la di fr isa,  mazzancol le al naturale,  salmone affumicato, crema al basi l ico,
rucola

BISCOTTO AFFUMICATO | € 14.00
Granel la di fr isa,  salmone affumicato, salsa rashal l ,  rucola



TAGLIERE DI SALUMI e formaggi | € 16.00 - x2 persone | € 23.00

A N T I P A S T I

antipasto alla contadina | €10.00
Peperoni al la leccese, pomodori secchi ,  lampascioni ,  melanzane al la
mulignana, ol ive leccino, funghi tr i folat i ,  carciof ini  al la romana, capocol lo e
cipol la al negroamaro

olive ascolana | € 6.00

F R I T T I N I

crocchette di patate | € 5.00

pittule | € 5.00

SALENTINA | € 10.00
Insalata verde, patate,  carciof ini ,  ol ive,  pomodorini  pachino e cipol la rossa

I N S A L A T O N E

grecanica | € 12.00
Insalata verde, tonno, pr imosale,  pomodorini  pachino e cipol la rossa

salmone | € 15.00
Insalata verde, salmone affumicato, pr imosale,  pomodorini  pachino e cipol la
rossa

cONTADINA| € 13.00
Insalata verde, pol lo al la piastra,  pr imosale,  pomodorini  pachino e cipol la
rossa

singola portata | € 5.00

mix di frittini | € 8.00

con fondo di pitta



orecchiette alle cime di rapa e acciughe |  € 12.00

P R I M I  D I  T E R R A

PAPPARDELLE AI FUNGHI PORCINI E RAGù DI CERVO/CINGHIALE | € 16.00

CACIO E PEPE | € 12.00

CICERI E TRIA | € 13.00
Piatto del la tradiz ione pugl iese: Pasta fr i t ta nel l 'o l io d 'ol iva e lessata insieme
ai ceci

orecchiette al sugo pugliese |  € 10.00

orecchiette al ragù e polpette di manzo |  € 14.00

orecchiette alle cime di rapa e VONGOLE |  € 16.00

P R I M I  D I  M A R E

TAGLIOLINI AL NERO DI SEPPIA, STRACCIATELLA E TARTARE DI MAZZANCOLLE | € 18.00

PASTA ZUCCHINE, GAMBERETTI E ZAFFERANO | € 14.00

SAGNE CON BACCALà, POMODORINI E FUNGHI |  € 16.00

CACIO E PEPE CON TARTARE DI GAMBERI |  € 16.00

PARMIGIANA | € 12.00

carbonara | € 14.00

tagliolini allo scoglio | € 16.00

tagliolini con cozze, ceci, pomodorini e primosale | € 13.00



TARTARE DI BOVINO CON RUCOLA e patate |  € 16.00

S E C O N D I  D I  T E R R A

braciole al sugo pugliese | € 14.00

filetto di maialetto con fonduta di formaggi allo zafferano | € 14.00

polpette di manzo al sugo | € 12.00

Tagliata di magatello con rucola e primosale| € 22.00

bombette pugliesi con patate alla piastra| € 16.00

ARROSTO AI FUNGHI TRIFOLATI E NEGROAMARO | € 14.00

gRAN MIX DI CARNE (X2 PERSONE) | € 45.00

pezzetti di manzo al sugo | € 14.00

BISTECCA DI MANZO AI FERRI | € 14.00

purea di fave verdi con cicorie e olive leccino | € 10.00

muersi fritti | € 10.00
Fagiol i  cannel l in i ,  c ime di rapa piccanti  e pane fr i t to

zuppa di legumi e crostini con capocollo| € 10.00

BRACIOLA CON OSSO IMPANATA “orecchia di elefante” con patate alla
piastra | € 16.00



PARMIGIANA DI MARE |  € 14.00

S E C O N D I  D I  M A R E

TRANCIO DI SPADA ALLA GALLIPOLINA | € 16.00

crocchette di SCAPECE ALLo zafferano| € 14.00

PUREA DI FAVE VERDI CON CICORIE E BACCALà FRITTO | € 16.00

POLPO IN PIGNATA| € 20.00

FRITTURA MISTA DI GAMBERI E CALAMARI | € 16.00

FILETTO DI ORATA ALLA OTRANTINA | € 16.00

patate alla piastra | € 5.00

C O N T O R N I

cime di rapa | € 5.00

cicoria saltata con olive leccino | € 6.00

verdure alla griglia | € 5.00

insalata verde | € 4.00
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