
FRISA CLASSICA |  € 8.00
Pomodorini  pachino, capperi ,  cipol la ,  acciughe sott ’ol io ,  rucola,  ol io evo

L E  N O S T R E  F R I S E

FRISA di terra |  € 10.00
Pomodorini  pachino, insalata verde, cime di rapa, conserve sott ’ol io ,  cipol la ,
rucola,  ol io evo

FRISA ALLO SCOGLIO |  € 18.00
Pomodorini  pachino, gamberi scottat i ,  mazzancol le ,  cozze,  vongole,  totani ,
calamari ,  rucola,  ol io evo

FRISA ORTOLANA |  € 13.00
Pomodorini  pachino, salsiccia di maiale,  cicorie ,  fonduta ai formaggi ,  cipol la
caramella al negroamaro, rucola,  ol io evo

FRISA BISTRÒ |  € 12.00
Pomodorini  pachino, burrata di stracciatel la ,  mandorle ,  rucola,  ol io evo

BISCOTTO VEGETARIANO |  € 12.00
Granel la di fr isa,  conserve sott ’ol io ,  cime di rapa, capperi ,  fonduta di
formaggi e rucola

I  B I S C O T T I  D I  F R I S A

BISCOTTO TRICOLORE |  € 14.00
Granel la di fr isa,  mazzancol le ,  salmone affumicato, crema al basi l ico,  rucola

BISCOTTO AFFUMICATO |  € 15.00
Granel la di fr isa,  salmone affumicato, salsa rashal l ,  rucola



MIX CONTADINO |  € 8.00
Tris di sott 'ol i i :  Lampascioni ,  pomodori secchi e ol ive leccino
1/2 burrata
Capocol lo
Crost ino pugl iese con fegatini  di  pol lo

A N T I P A S T I

TAGLIERE DI SALUMI CON PITTA FRITTA |  € 16.00

PUREA DI FAVE E CICORIE CON OLIVE leccino |  € 12.00

zuppa di legumi con crostoni di capocollo |  € 12.00

PARMIGIANA |  € 12.00

Cicoria saltata con olive leccino |  € 5.00

TAGLIERE di formaggi |  € 16.00
Primosale stagionato
Primosale fresco
Taleggio DOP
Bufala affumicata
Crostini  di  r icotta scanta



mezzelune al ragù di cervo | € 16.00

P R I M I  D I  T E R R A

orecchiette al sugo di braciola e polpette di manzo |  € 16.00

pasta fresca funghi e salsiccia |  € 16.00

ciceri e tria |  € 15.00
Piatto del la tradiz ione pugl iese: Pasta un po'  fr i t ta nel l 'o l io d 'ol iva e un po'
lessata insieme ai ceci

orecchiette al pomodoro e ricotta scanta |  € 13.00

scialatielli allo scoglio |  € 18.00

P R I M I  D I  M A R E

orecchiette con cime di rapa e vongole |  € 16.00

minchiarieggi con cozze, ceci e primosale |  € 16.00

pasta maltagliata ai formaggi |  € 13.00

pasta senza glutine |  +€ 2.00



tartare di bovino con crostini ai fegatini di pollo | € 20.00

S E C O N D I  D I  T E R R A

bombette pugliesi con patate alla piastra |  € 16.00

filetto al pepe verde ai ferri |  € 20.00
Anche con aggiunta di fonduta ai formaggi + €2.00

braciole al sugo pugliese | € 14.00

brasato con polenta | € 16.00

filetto di maialetto con fonduta di formaggi allo zafferano | € 16.00

polpette di manzo al sugo | € 14.00

pezzetti di manzo al sugo | € 14.00



S E C O N D I  D I  M A R E

frittura mista di gamberi e calamari |  € 18.00

purea di fave verdi con cicorie e baccalà fritto |  € 16.00

trancio di spada con insalata verde | € 16.00

parmigiana di mare |  € 14.00

zuppa mari e monti | € 16.00
Cozze, pomodori pachino, legumi,  mazzancol le ,  seppie,  patate e primosale



C O N T O R N I

patate alla piastra |  € 5.00

verdure alla griglia |  € 5.00

insalata verde | € 5.00

cime di rapa |  € 5.00

cicoria saltata con olive leccino | € 6.00

I N S A L A T O N E

SALENTINA |  € 12.00
Insalata verde, patate,  carciof ini ,  ol ive,  pomodorini  pachino e cipol la rossa

grecanica |  € 14.00
Insalata verde, tonno, pr imosale,  pomodorini  pachino e cipol la rossa

salmone |  € 15.00
Insalata verde, salmone affumicato, pr imosale,  pomodorini  pachino e cipol la
rossa



V I N I  B I A N C H I

falanghina del salento “Tessuto” |  € 24.00

malvasia bianca “cantina carrozzo” |  € 22.00

V I N I  R O S S I

negroamaro e malvasia “cantina carrozzo” |  € 25.00

negroamaro carminio “cantina carrozzo” |  € 30.00

primitivo krasì “cantina carrozzo” |  € 30.00

negroamaro puglia igp orfeo “cantina paololeo” |  € 30.00

amarone della valpolicella “le colline dei filari” |  € 32.00

V I N I  R O S A T I

rosato di malvasia “cantina carrozzo” |  € 24.00

B O L L I C I N E

millesimato extra dry |  € 25.00



B E V A N D E

acqua ferrarelle |  € 3.00

bibite in vetro |  € 4.00

amari |  € 5.00

whiskey, torbati, bourbon |  € 8.00 - €20.00

caffè |  € 1.50

B I R R E  A L L A  S P I N A

Bionda “san miguel” |  € 6.00 - € 4.00

ipa “mahou” |  € 7.00 - € 5.00

rossa “alhambra reserva” |  €7.00 - € 5.00

coperto |  € 2.00


